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Wenig Arger mit dem Zeitdieb

UMSTELLUNG

Ob Schiiler, Landwirt oder Schichtdienstler: Schén findet die Sommerzeit kaum j;n;and, ein Drama fst sie agerrnicht

Von Oliver Hack

VOGELSBERGKREIS. In der Nacht BRI TR 1 s - TR T T T
zum Sonntag schlagt wieder der groRe P
Zeitdieb zu und bucht unbarmherzig
wieder eine ganze Stunde vom Zeit-
konto jedes Biirgers ab. Auch wenn es
draullen noch stark nach Winterzeit
aussieht - am Sonntag ticken alle Uh-
ren wieder nach der Sommerzeit. Und
wie jedes Jahr mehren sich um dieses
Datum herum die Stimmen, die fiir
eine Abschaffung der Zeitumstellung
pliddieren. Unbeliebt ist sie allemal.
Rund 75 Prozent der Deutschen
lehnen sie laut einer aktuellen
Umfrage der Deutschen-Ange-
stellten-Krankenkasse  (DAK)
ab.

Aber was bedeutet die Um-
stellung eigentlich konkret fiir
die Biirger im Vogelsberg?
Der LA hat sich auf die Spu-
rensuche der Sommerzeitfol-
gen gemacht. In der Klasse 3¢
der Lauterbacher Eichberg-
grundschule sehen die jungen

| Schiilerinnen und Schiiler die
Umstellung eher gelassen. Sie
sitzen im Kreis mit Klassenlehre-
rin Franziska Erzgrdber und reden
tiber das Thema. ,Ich finde es gut,
dass weniger Strom verbraucht wird
und ich nicht so frith ins Bett muss.
Aber ich kann wihrend der Woche
nicht so gut einschlafen”, findet der
neunjdhrige Tristan. ,Man gewdhnt
sich dran, Ich finde das mnicht - '
schlimm®, sagt die neunjéhrige Maria- Miide Schiiler — wache Schiiler: Fiir die meisten Schiiler der Klasse 3 c der Eichberg-
Greta. Aline, ebenfalls 9 Jahre alt, fin- grundschule ist die Zeitumstellung kein Thema. Viele Kinder sind ohnehin Friihauf-
det das gut. Man kann frither aufste- steher, Miidigkeit im Unterricht kann aber trotzdem vorkommen, wie hier zwei
‘hen® Auch Jakob (9) steht die Woehe Gruppen fiir die LA-Kamera demonstrieren, Fotos: Hack / fotolia - Jan Engel
iiber ,ganz frith auf“ und findet das
nicht so schlimm. Christian ist nur von
den ,ersten Tagen genervt“. Lisa (9)
féllt das Aufstehen dann schwerer, aber
auch sie gewohnt sich schnell dran, wie
sie sagt. Auch die zehnjihrige Janina
ist eine Lerche. ,Ich stehe ganz friih
auf. Jetzt halt noch friiher - tolll*, freut
sie sich. In der Grundschule ist also al-
les halb so wild. Zwar sind einige Schii-
ler kurz nach der Umstellung ein wenig
miider als sonst, aber fiir die vielen
kleinen Friihaufsteher macht das kaum
einen Unterschied. Dieses Jahr ohne-
hin nicht, denn am Montag beginnen
die Osterferien.




